Zzafizeni mésta Tabora s.r.o.
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Détské centrum Vam nabizi kurzy kojeneckého plavani pod dohledem nasich
zkusenych instruktorek.

Hlavnim smyslem kurzu je vytvoreni kladného vztahu k vodé, upeviovani vztahu mezi rodicem a
ditétem a radostna hra rodic¢d s détmi ve vodnim prostiedi. Batole ma z pohybu ve vodé radost, tési se
na néj. Postupné a nendsilné si zvyka na kolektiv déti a lidi kolem sebe.

Déti se prirozenou a hravou formou postupné uci plaveckym dovednostem, které musi zvladnout
kazdy, kdo se chce naucit plavat. Postupné se nauci poloze na zadech, na brisku, vydechovat do vody,
skakat, s Usmévem se potdpét, orientovat se pod vodou. Pfedevsim vsak ziska cit pro vodu, ktery je
dalezitym predpokladem pro pozdéjsi vyuku plavani. Neni také Zadnou novinkou, ze détatko po pobytu
ve vodé dobfre ji a vyborné spi :)

Plaveme s détmi od ukonceného 6 mésice az do 3 let (moZno i starsi — max. do 6 let).

Kurz ma 10 lekci, z nichZ kazda trva 30 minut (pobyt ve vodé) a v ptipadé nemoci poskytujeme nahrady.
Déti jsou rozdéleny do skupin dle véku a dovednosti. V cené je vyuka, zapGjéeni plaveckych pomucek,
pobyt s miminkem v zazemi aklimatizacni mistnosti s mikrovinkou a barem s drobnym prodejem
balenych potravin (piti, susenky, kfupky, vyZivy, kaficko i bezkofeinové). Pokud Vam nevadi foceni,
odnesete si po kurzu fotky plavajiciho détatka.

Kurz stoji 1800,-Kc.

evyvs

nechat své détatko zapsat mezi ostatni déti. Prihlasku si muiZete stdhnout na nasich webovych
strankach, radi Vam ji posleme na e-mail, nebo muzete vyzvednout kdykoli v recepci Détského centra,
kam je nutné vyplnénou pfihlasku dopravit.

Tésime se na Vasi navstévu !!



